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Discussions sur la chance 
Après mes articles précédents sur la chance, j’ai discuté avec JFB. Voici le résultat de ces 
échanges. 

 

« La chance dans la vie est comme l'amour, elle est dans les yeux de celui qui 
regarde. »   

C’est tellement vrai. L’évènement est toujours « apprécié » en fonction du vécu du sujet. 
Le même gain sera fabuleux pour l’un, minable pour l’autre. Ce proverbe explique aussi 
pourquoi certains ne seront jamais satisfait de ce qu’ils ont obtenus : leur regard se 
portent vers plus grand qu’eux et les fait se sentir insatisfaits. D’autres, sont heureux avec 
ce qu’ils ont dès que leurs besoins (et non leur envies) sont satisfaits. En tant que 
thérapeute il pourrait être tentant d’apprendre à nos patients à voir et apprécier ce qu’ils 
ont. Cela les apaiserait peut-être. Toutefois, ce sont les frustrations qui font avancer le 
monde. Lorsqu’elle ne se transforme pas en jalousie stérile et aigrie, l’insatisfaction incite 
à l’action :  par la recherche, l’entrainement, le travail, l’acharnement celui qui s’estime 
« mal servi » va forcer la chance. Alors voir la vie en rose ou en rouge sang, chacun y trouve 
son compte. 

 

« De la chance et 2% de libre arbitre… » 

Livre des changements / Yi King contient des Hexagrammes poétiquement divinatoires. 
C’est un support de méditation chinoise qui remonte aux prémices de l'empire du milieu. 

Quand on commence un tirage...il y a 50 baguettes. 
On en pose une sur le côté avant le tirage. 
Elle représente notre libre arbitre. 

Au niveau de l'univers, en chine antique, on estimait que nous avons sur les choses un 
impact de 2% avec notre libre arbitre. 
 

Mais 2%, ce n’est pas rien ! 2% de déviation par rapport à un axe, au début c’est peu, mais 
plus on s'éloigne de l’évènement, et plus 2% de déviation changent la donne. Nos petites 
rebellions ne changent peut-être pas grand-chose pour nous aujourd'hui mais leurs 
échos seront visibles dans le futur ? Ou l'inverse, ce qui nous parait énorme aujourd'hui 
sera futile dans dix ans. 

2% d’euros, c’est 2 centimes. L’opération annuelle de collecte des pièces jaunes rapporte 
chaque année plus de 5 millions d’euros. Donc 2 centimes, 2%, cela peut finir par faire 
beaucoup quand elles se rassemblent pour agir. 

2 % ça laisse du jeu dans le système, à nous d’en profiter. 


