
Ma cheville est un Moulin 

 

Cette cheville est un moulin 

Rempli de poutres, de sacs 

De poudres, et ça craque 

 

Moulin-cheville fait trois étages 

Entre chacun, trappes et passages 

Vérins, axes, cordages 

 

Il est subtil mon moulin 

Réglable selon le vent, robuste 

Ajustable, plein d’astuces 

 

Des siècles d’évolution 

De sagesse, de transmission 

Ont abouti sa conception 

 

Dedans pas de place perdue 

Tout est utile, sobre 

En force et équilibre 

 

Moulin-cheville est un pilier 

Un lieu de travail et d’effort 

Qui grince, gémi, sent fort 

 

Pourtant Cheville est magnifique 

Ailes légères, murs arrondis 

Souplesse, caresses. Le vent est son ami. 

 

Moulin modeste tu vaux mieux 

Que ton successeur mécanique 

Ni beau, ni bio mais électrique 

 

Bonjour Meunier. Bonjour son chat 

Aujourd’hui je visite chez moi 

Montrez-moi tout, présentes-toi 

 

Ha, meunier, tu fais vivre ce lieu 

Tu régules le vent et surveilles les meules 

Matou à ton coté, une souris dans la gueule 

 

Chaque jour, tu règles, tu répares 

Car si forte est la pression  

Transmise des ailes aux chevrons 

 

Mais à toi la farine blanche 

Les hirondelles, la danse 

Et le pain fabuleux qui cuira dimanche 

Jeu :  

Choisir une partie du corps. 
Identifier la pièce à laquelle il 
correspond. A la fin y faire évoluer 
un habitant 


